
Kurs 1 – Sa, 11. März 2023 

Zappelphilipp und Co. 

Zurück zu den Anfängen – Ein Seminar für 

Vor- und Grundschulpädagogen 

 

In Bewegung zu sein ist für Kinder ein Grund-

bedürfnis und eine Notwendigkeit, da Bewe-

gung unsere allererste Wahrnehmungs- und 

Ausdrucksform ist, die das Denken und Han-

deln maßgeblich beeinflusst. 

Immer häufiger geraten Kinder dabei aus der 

„Balance“. Die frühkindlichen Entwicklungs-

muster, die sensomotorische Verbindungen 

zum Gehirn bahnen, spielen dabei eine wesent-

liche Rolle. Warum das so ist und wie wir 

durch Tanz, Musik und Bewegung damit arbei-

ten können, wird in diesem Seminar praxisnah 

vermittelt. 

 

 

 

 

Anmeldeschluss: 28. Januar 2023 

Ort: Darmstadt 

Zeit: 10 – 16:30 Uhr 

Kosten: € 65,- / 55,- für Mitglieder 

 € 45,- für Schüler/Azubis/Studenten 

 

 

Dozentin: Maria Stoiber, Hamburg 
Tanzpädagogin 

Lern- und Entwicklungsbegleiterin IBL (Bettina 

Rollwagen/Hamburg) 

Dozentin im BWR 

 

 

 

. 

Kurs 2 – Sa, 03. Juni 2023 

Frühförderung durch Rhythmik 

Rhythmikimpulse für                                                 

Vor-und Grundschulpädagogen 

 

Musik, Bewegung, Sprache und ihre individu-

ellen Ausdrucksmöglichkeiten wecken bei 

Kindern immer wieder Neugier, Freude und 

Kreativität.  

Rhythmikimpulse zeigen, wie Kinder im Alter 

von 4 - 8 Jahren spielerisch lernen. Lieder, Ge-

schichten, Experimentieren mit Materialien und 

Improvisieren mit Instrumenten geben dem 

pädagogischen Arbeitsalltag neuen Schwung 

und füllen den Methodenkoffer. 

Aus der Publikation "Frühförderung durch 

Rhythmik" der Autorinnen Monika Mayr und 

Johanna Farwick zum Hagen (Reichert Verlag 

2021) werden in diesem Seminar theoretische 

Grundlagen der Rhythmik und beeindruckende 

Ergebnisse der empirischen Forschung vorge-

stellt.  

 

Anmeldeschluss: 22. April 2023 

Ort: Darmstadt 

Zeit: 10 – 16:30 Uhr 

Kosten: € 65,- / 55,- für Mitglieder 

 € 45,- für Schüler/Azubis/Studenten 

Dozentin: Mag. Art. Monika Mayr, Wien 
Rhythmikerin, Musik- und Bewegungspädago-

gin, Musikgeragogin, Dozentin an der Universität 

für Musik und darstellende Kunst in Wien, 

LIMA-Trainerin (Lebensqualität im Alter), 

Leitung von Seminaren im In- und Ausland, 

Autorin. 

 

Kurs 3 – Sa, 04. November 2023 

Lieder und Tänze zur Advents-                  

und Weihnachtszeit 
in Kita, E-K-Gruppe, Musik- und Grundschule 

Alte und neue Advents-, Weihnachts-, Silves-

ter- und Neujahrslieder, die vom Nikolaus, 

Weihnachtswichteln, Tannenbäumen, den Hir-

ten in Bethlehem oder den Neujahrsglocken 

erzählen, laden zum vielfältigen Musizieren 

ein.  

Zu den Liedern und Kanons aus vielen Län-

dern, in unterschiedlichen Ton- und Taktarten 

gibt es Liedgestaltungen mit Stimme, Körper-

klängen, Instrumenten, Bewegung, Tänzen und 

einer Vielzahl an Materialien. Die praxiser-

probten Unterrichtsvorschläge aus dem neuen 

und letzten Band „Advents- und Weihnachts-

lieder“ der Jahreszeitenreihe bei Fidula ermög-

lichen Kindern und auch Erwachsenen einen 

fantasievollen und variantenreichen Zugang zu 

den Liedern. Das Ensemble „Fiddletüüt“ hat 

wieder 30 Lieder für die dem Buch beiliegende 

CD instrumental eingespielt, zu denen gesun-

gen, musiziert und getanzt wird. 

Anmeldeschluss: 23. September 2022 

Ort: Darmstadt 

Zeit: 10 – 16:30 Uhr 

Kosten:    € 65,- / 55,- für Mitglieder 

 € 45,- für Schüler/Azubis/Studenten 

Dozentin: Gabriele Westhoff, Remscheid 
Dipl.-Bibliothekarin und Musikpädagogin. 

Praxisfelder: MFE, EK-Musikgruppen, Kindertanz  

Dozententätigkeit: Elementare Musikpädagogik, 

Bewegung und Tanz für Vor- und Grundschulkin-

der, Singen mit Kindern. 

Regelmäßige Publikationen in „musikpraxis“, 

Autorin im uccello-Verlag und bei Fidula. 



Landesverband 

der Musikschulen Hessen e.V. 

Informationen von 

unserem Kooperati-

onspartner 

 

 

 

Die Fortbildungsangebote des VdM-Hessen richten sich 

an die Fachlehrkräfte von Musikschulen und Regelschu-

len. Die Grundlage hierfür bildet eine längerfristig ange-

legte musik-pädagogisch umfassende Konzeption mit 

jährlich wechselnden Schwerpunkten, gekennzeichnet 

durch eine bedarfsgerechte, praxisbezogene Mischung 

von didaktischen, pädagogischen und musikalisch-

künstlerischen Themen. Angebote für die Bereiche Or-

ganisation, Management und Kommunikation runden das 

Programm ab. 
 

Angebote des VdM-Hessen (eine Auswahl …) 

 

 Rhythmus begegnet Sprache 

(Marianne Enaux) 

11. März 2023 in Rüsselsheim 

 

 Was klingt denn da? Neue Lieder und Spielideen 

für 2023 

(Gabriele Westhoff) 

18. März 2023 in Bad Wildungen 

 

 „TROTZDEM“  

Behindert sein und Musik machen 

(Andrea Heibel) 

30. September 2023 in Limburg 

 
Fordern Sie unser kostenloses Jahresprogramm an: 

 

Verband deutscher Musikschulen 

Landesverband Hessen 

Rheinstr. 111, 65185 Wiesbaden 

Tel: 0611 / 34186860 - Fax: 0611 / 34186866 

e-Mail: buero@musikschulen-hessen.de 

Internet: www.musikschulenhessen.de 

 

Teilnahmebedingungen 

Die Anmeldung erfolgt entweder über unsere 

Homepage, per E-Mail oder telefonisch. Recht-

zeitig vor Kursbeginn schicken wir Ihnen eine 

schriftliche Teilnahmezusage, Wegbeschreibung 

und nähere Informationen. 

 
 

Informationen zu den Kursen 

Für die Kurse Nr. 1 und 2 beantragen wir die 

Akkreditierung. 

Über die Teilnahme entscheidet die Reihenfolge 

der Anmeldung. Bezahlung bis spätestens 

6 Wochen vor Kursbeginn durch Überweisung 

auf unser Konto. Bei zu geringer Teilnehmerzahl 

kann der Kurs nicht stattfinden.. Teilnehmern, 

die sich bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn 

abmelden, wird die Kursgebühr abzüglich 10 € 

Bearbeitungsgebühr erstattet. 
 

Informationen und Anmeldung bei: 
 

Petra Metko 

Wenckstr. 9 

64289 Darmstadt 

Tel: 06151 - 4603164 

E-Mail: info@ag-rhythmik-hessen.de 

Homepage: www.ag-rhythmik-hessen.de 
 

Überweisung an: 
 

AG Rhythmik Hessen 

IBAN: DE15508635130204063007 

BIC: GENODE51MIC 

Arbeitsgemeinschaft 
RHYTHMIK für  

Hessen im 

Fördern durch Musik, Bewegung und 

Sprache 

Rhythmik-Fortbildungen 

2023 

für sozial- und musikpädagogische 

Berufe, für LehrerInnen,  

TherapeutInnen und Interessierte 


